Технологическая карта № 83
Наименование кулинарного изделия (блюда): Томаты соленые

Номер рецептуры: табл.№ 32

Наименование сборника рецептур: Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий для предприятий общественного питания.- М.: Экономика.-1983.- 720с. (Министерство торговли СССР).
	Наименование сырья
	Расход сырья и полуфабрикатов

	
	1 порция

	
	Брутто, г
	Нетто, г

	Томаты соленые 
	33,3
	30

	ВЫХОД:
	30


Химический состав данного блюда:
	ПИЩЕВЫЕ ВЕЩЕСТВА
	ВИТАМИН С, мг

	БЕЛКИ, г
	ЖИРЫ, г
	УГЛЕВОДЫ, г
	ЭНЕРГ. ЦЕННОСТЬ, ккал
	

	0,84
	0
	0,18
	4,8
	1,5


Технология приготовления:  Томаты нарезают дольками.
Требования к качеству:
Внешний вид: томаты сохраняют форму нарезки 
Консистенция: хрустящая, сочная

Цвет: свойственный солёным томатам
Вкус: соленых томатов
Запах: соленых томатов
МКУ «Центр развития образования»:   
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